ZYCIE SEKSUALNE POLAKOW

Raport badawczy

RESEARCH

Styczen 2019




Zycie seksualne Polakéw

SPIS TRESCI

Metodologia badania
Podsumowanie wynikow
Szczegotowe wyniki badania
Struktura demograficzna

Kontakt

Slajdy

5 | 1o s Iw

RESEARCH



Zycie seksualne Polakéw

METODOLOGIA BADANIA

% Badanie zostato zrealizowane w dniach 07.01-09.01.2019 przez agencje SW RESEARCH metodg wywiadéw on-line (CAWI) na panelu internetowym SW Panel.

% W ramach badania przeprowadzono 812 ankiet z Polakami powyzej 18 roku zycia.

« Kwestionariusz badawczy zostat przygotowany przez agencje SW RESEARCH.

RESEARCH



Zycie seksualne Polakéw

PODSUMOWANIE BADANIA

% Badani najczesciej (33%) wybierajgc partnera/ partnerke seksualng kierujg sie atrakcyjnoscig fizyczng. Na drugim miejscu znalazt sie intelekt

L)

(18%) a réwnolegle na trzecim — zdrowie oraz wiek partnera/ partnerki (10%). Najmniej istotne w tym aspekcie pozostaje bezpieczenstwo

finansowe (3%) oraz narodowosc¢ (2%).

% Dla wiekszosci respondentéw (77%) seks jest istotnym elementem Zzycia, z czego czesciej niz co trzeci wskazat, ze ma on bardzo wazne

L)

znaczenie.

% Ponad potowa respondentdéw ocenia dobrze swoje zycie seksualne. Co pigty ankietowany wystawia ocene zadowalajgcg. Raczej niezadowolony

jest co czwarty badany.

% Ponad 60% ankietowanych uprawia seks co najmniej raz w tygodniu. Co dziesigty robi to rzadziej niz kilka razy w roku.

% Prawie 30% badanych wykorzystuje co najmniej od czasu do czasu gadzety erotyczne podczas seksu. Co czwarty nie robi tego, ale gdyby
partner wyszedt z takg inicjatywg nie odmowiliby. Co trzeci nie uzywa gadzetow erotycznych i nie planuje ich uzywac.

% WSsrdd respondentow niemal 80% pozostaje w zwigzku. Wsrdd tych oséb najpopularniejszy sposob na spedzanie Walentynek to romantyczna
kolacja w domu (31%). Co pigty respondent decyduje sie na romantyczng kolacje w restauracji. 17% ankietowanych planuje wreczaé prezenty, a
15% planuje w tym czasie wspolny wyjazd. Czesciej niz co pigty badany nie planuje tego dnia zadnych specjalnych aktywnosci ze swoim

partnerem/ partnerka.
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Szczegotowe wyniki badania




Zycie seksualne Polakéw

WYBIERANIE PARTNEROW SEKSUALNYCH

Czym gtéwnie kieruje sie Pani/Pan wybierajac partneréw seksualnych?

gl e
Atrakcyjnoscig fizyczng
Intelektem [ 183
Zdrowiem _ 10,6
wiekiem partnera/ partnerki ||| NI 10.2
Zainteresowaniami _ 8,7
Poczuciem humoru [N 6.7

Wyznaniem religiinym [l 3.7

32,7

Bezpieczenstwem finansowym - 3,3
Narodowoscig - 2,3

Innymi cechami. jakimi? - 3,5

Dane w %

N=812 RESEARCH



Zycie seksualne Polakéw

ZNACZENIE SEKSU W ZYCIU

Jakie znaczenie ma dla Pani/Pana seks?

m Jest bardzo wazny
Duze. ale sg inne obszary zycia. ktéra przynoszg porownywalng satysfakcje
® Nie jest istotng czescig mojego zycia

B Jest bez znaczenia

Dane w %
N=812
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OCENA SWOJEGO ZYCIA SEKSUALNEGO

Jak ocenia Pani/Pan swoje zycie seksualne?

® Wspaniale = Dobrze = Zadowalajgco ® Przecietnie mZle

Dane w %
N=812
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Zycie seksualne Polakéw

CZESTOTLIWOSC UPRAWIANIA SEKSU

Jak czesto uprawia Pani/Pan seks?

m Codziennie m 2-3 razy w tygodniu
® Raz w tygodniu ® Raz na dwa tygodnie
= Raz w miesigcu Kilka razy w roku

Rzadziej niz kilka razy w roku

Dane w %
N=812
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Zycie seksualne Polakéw

GADZETY EROTYCZNE
Czy zdarza sie Pani/Panu wykorzystywaé gadzety erotyczne?
® Tak. bardzo czesto
Od czasu do czasu
= Uzytam/em ich raz-kilka razy
® Nie. ale gdyby moj partner zaproponowat. to nie odmoéwitabym/odmaowitbym
® Nie. nigdy ich nie wykorzystywatem/am i nie planuje
Dane w %
N=812
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Zycie seksualne Polakéw

STATUS ZWIAZKU
Jaki jest Pan/Pani status?
® posiadam partnera/ partnerke ¥ nie jestem w zwigzku
Dane w %
N=812
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Zycie seksualne Polakéw

WALENTYNKI

Jak planuje Pani/Pan swietowa¢ Walentynki?

Romantyczna kolacja w domu

Romantyczna kolacja w restauracji [ |GG b@ I 103
Wreczanie prezentow _ 17,0
Wspolny wyjazd [N 147
Wizyta w kinie |GGG 135
spacer NG 127
Ogladanie filmu w domu [N 12.3

Wizyte w salonie masazu [l 3.7

30,5

Inny sposob. jaki? v

Nie planuje tego dnia zadnych aktywnoéci Z Mmojg _ 219
partnerka/ partnerem '

Pytanie skierowane do os6b bedgcych w zwigzku
Dane w %
N=640 RESEARCH
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Zycie seksualne Polakéw

STRUKTURA DEMOGRAFICZNA

KATEGORIA WIEKOWA H

8 ™~ & &

mdo 24 lat w25-34 lat m35-49lat ®mPowyzej 50 lat

m kobieta B mezczyzna
WIELKOSC MIEJSCOWOSCI M)
‘ | WYKSZTALCENIE
W =
wies 40,1 7\
1
miasta do 20 tys.
m Podstawowe/gimnazjalne mZasadnicze zawodowe
miasta 20-99 tys. 19,3 = Srednie " Wyzsze
% MIESIECZNY DOCHOD NETTO
miasta 100-199 tys.
miasta 200-499 tys. m
=] m Ponizej 1000 PLN m 1001-2000 PLN
iast 4500t 122 fe=c] ®2001-3000 PLN ® 3001-5000 PLN
miasta pona ys. i ] = pow. 5000 PLN = odmowa odpowiedzi
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Kontakt

Piotr Zimolzak
Zadzwon tel.:
Napisz email: p.zimolzak@swresearch.pl

Matgorzata Bodzon

Napisz email: m.bodzon@swresearch.pl
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